
 



2 младшая группа 

Дни недели Нод Время в 
режиме 

Понедельник 1.Музыка 

1. Изо 

9.00 

 

Вторник 1.Физо(воспитатель)  

Среда 1. Музыка  

2. Изо 

9.00 

 

Четверг 1.Физо (инструктор) 9.25 

Пятница 1.Физо(инструктор) 9.00 

 

Средняя группа 

Дни недели Нод Время в 
режиме 

Понедельник 1.Физо (инструктор) 9.20 

Вторник 1.Музыка 

2.Изо 

9.00 

Среда 1.Физо 

(инструктор) 

9.20 

Четверг 1.Музыка 
1. Изо 

9.00 
 

Пятница 1.Физо(воспитатель)  

 

Старшая группа  

Дни недели Нод Время в 
режиме 

Понедельник 1.Музыка 

2.Изо 

9.20 

 

Вторник 1.Физо (инструктор) 10.40 

Среда 1.Музыка 

2.Изо 

9.20 

 

Четверг 1.Физо (инструктор) 11.05 

Пятница 1.Физо(воспитатель)  

 

Старшая группа  к/н 

Дни недели занятие Время в 



режиме 

Понедельник 1. Изо 
2. Физо 

(воспитатель) 

 
 

Вторник 1. Физо 
(инструктор) 

9.20 

Среда 1.Изо 

2.Музыка 

 

9.40 

Четверг 1.Физо(инструктор) 10.20 

Пятница 1. Музыка  9.40 

 

Средняя группа к/н 

Дни недели занятие Время в 
режиме 

Понедельник 1. Музыка 

2. Изо 

9.00 

 

Вторник 1. Физо(инструктор) 9.40 

Среда 1. Изо 

2. Музыка 

 

10.20 

Четверг 1. Физо(инструктор) 10.45 

Пятница 1. Физо(воспитатель)  

 


